Segeln lernen

= mit Uptl— und Laser—Booten

KURS A (Dlenstag 17-19:30 Uhr)

APRIL Samstag 18. (09—-12h) Auswintern -
Mittwoch 22. (16-17:30) Lido Weggis = —

= VAl Dienstag 05. | 12.]19. | 26. —
JUNI Dienstag 09.]16.|23.|Sa 20. (Réhrl) &=

AUGUST Dienstag 18.

SEPTEMBER Dienstag 1. | Samstag 26. (Regatta)

i OKTOBER Sa 24. (17h-open end...) Einwintern, Fest
KURS B (Weekend: Saund So 10-15 Uhr)
APRIL Samstag 18. (09-12h) Auswintern

Mittwoch 22. (16-17:30) Lido Weggis
MAI 09./10. | 30./31.
JUNI 20. (Rohrli brateln) / 21.

= AUGUST 22./23.
SEPTEMBER 19./20. | 26. (Regatta)
' OKTOBER Sa 24. (17h-open end...) Einwintern, Fest



Segeln lernen!

mit den Schiffen des Yacht Club Rigi
auf dem Vierwaldstattersee.
Bootshafen in Greppen.

Willkommen sind alle Kinder ab ca. 8 Jahren. Wir bieten
die Kurse mit den kleinen, sicheren Optimisten-Booten
an, unabhangig davon ob du bereits Segelkenntnisse hast
oder noch keine.

Fiir Jugendliche mit Segelkenntnissen stehen

Laser (ILCA 4, 6, 7), 29er zur Verfiigung. Die Kurse

finden im Rahmen von Jugend+ Sport statt.

Kosten fiir Kurs A oder Kurs B
pro Kind/Jugendliche
CHF 380.—

Ausrustung, die du mitbringst

- Neoprenanzug mit Schuhen (empfohlen)
(im Mai und anfangs Juni ist das Wasser oft noch kalt!

- Schwimmweste (am besten geeignet sind bequeme
Regattawesten anstelle der orangen Standards. Hast du keine,
stellen wir dir Schwimmwesten von J+S zur Verfligung.

- Handschuhe (empfohlen)

- - Sonnenschutz
- - Badezeug
/ - Getrank, kleiner Snack (Lunch am Weekend)

Trainer:innen

Aline Hafner (J+S Kursleiterin),
Nicola Hirlimann (J+S Leiter)
Isabella Limberger (14/18 Coach)
Marc Schmid

Theo Klingele (J+S Coach)
Kontakt: Theo: 076 347 64 10
theo@creadrom.ch

Alle weiteren Infos und Anmeldung

WWW.yCri.ch

> Junior:innen




